Die Natur selbst steIIt d|e Anforderungen

Seit zehn Jahren lehrt die Wildnisschule Wlldeshausen dass die Natur allen Luxus bietet, den man braucht. ,,Wer sich
in der Natur wohlgefiihlt hat, sagt dle Wlldmspudugogm Judith Wilhelm, ,wird auch eher etwas fiir sie tun.”

Die Errungenschaften der Zivili-
sation sind fragil, meint Judith
Wilhelm. Ein_teurer Schlafsack
ist schnell durchnisst und wert-
los.-Und selbst etwas so Boden-
stindiges - wie - Streichholzer
muss bei Nisse kapitulieren. Wie
gut, wenn man die Glut auch mit

Bogen und Feuerbohrer in Gang:

kriegt. Wenin man alle Utensilien
beisammen hat, verspricht die
Diplom-Biologin und Wildnispa-
dagogin, brennt das Feuerchen
in einer Minute. Und die selbst-

gebaute Laubhiitte wird durch

die eigene Korperwarme so mol-

lig, dass der Schlafsack iiberfliis-.

sig ist.

Aber in der Wildnisschule Wil-
deshausen geht es nicht um Sur-
vival-Training. ,In der Natur ist
man vonanderen abhingig’ sagt

]udlth Wllhelm ~Man muss sich
fragen, was man der Gemein-
schaft geben kann, und lernt Ver-
antwortung zu {ibernehmen. In-
sofern ist unser Ansatz sehr poli-
tisch.“ Und auferdem prakti-
scher Umweltschutz: ,Wer sich in

der Natur wohlgefiihlt hat, wird,

auch eher etwas fur sietun.” ¢
Seit. zehn Jahren bringt die
Wildnisschule Erwathsenen, Ju-
gendlichen und Kindern die hei-
mische Natur: nahe. .Hautnah.
Die Volkshochschule .“Bremen
fragte 1998 beim Zentrum Prinz-
hofte an, einer Gemeinschaft in
der Wildeshauser Geest, die be-
reits einen Kindergarten und
eine freie Schule im Geist des Re-
formpidagogen Célestin Freinet
betrieb. Ob man auch ein Ange-
bot fiir Erwachsene machen kon-

ne? D1e Prmzhofter konnten. Die

Wildnisschule war eine der ers-
ten. ihrer. Art in Deutschland,

sagt Judith Wilhelm, die seit sie-
ben Jahren zum Leitungsteam

gehort: Inzwischen hat der Trend.

sie eingeholt. ,Erlebnispadago-
gik benutzt die Natur nur als Ku-
lisse’, sagt Wilhelm, die ihre Aus-
bildung zundchst-in diesem Be-
reich absolviert hat. Die heilsa-
me Erfahrung in der Wildnispéad-
agogik sei dagegen: Die Anforde-

rungen kommen ' nicht ' vom .
Teamileéiter, sondern von der Na-~

tur selbst. Schulverweigerer
ebenso wie Hochbegabte mit so-
zialen Schw1er1gke1ten Iassen
sich-auf diese Weise erreichen.
Zum_ vierten Mal bietet die
Wildnisschule in diesem Jahr die
Weiterbildung ,Natur- und Wild-

mspadagoglk“ fur Padagogin
nen, Erzieherlnnen und Natur
wissenschaftlerinnen in der Um
weltbildung an. An sieben Wo
chenenden trainieren die Teil
nehmerlnnen ihre Wahrneh
mung, lernen Tierspuren lese:
und die Geschichte dahinter re
konstruieren: Wo fithrt der We;
des Hasen lang? Warum ist e
langsamer geworden? Wurde e
verfolgt? Sie sammeln Kriute:
rauchern Forellen im Erdlocl

“und backen Brot zwischen hei

Ren Steinen: Die Flussiiberque
rung — am-Seil hingend oder au
einem:; Baumstamm. balancie
rend = ‘schweifit die Gruppe zu
sammen, . ANNEDORE BEELT!

Start der Weiterbildurigv&m 7. Miirz.
www.wildnisschule.de
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